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Утверждаю: 

_____________________ 

Директор МБОУ СОШ №15 

Ю.М. Новаков  

 

 

 

План работы   

психолого-педагогической службы на 2024-2025 учебный год 

Цель:  
Сохранение психологического здоровья всех участников образовательного процесса; создание 

условий личностного, духовно-нравственного, интеллектуального и социального развития 

обучающихся. 

 

Задачи:  

- сохранение и укрепление здоровья воспитанников за счет дополнения современных методов 

обучения и воспитания эффективными психолого-педагогическими технологиями и обеспечения 

здоровье сберегающего образовательного пространства; 

- оказание психологической помощи и поддержки обучающимся, их родителям, воспитателям, 

педагогическому коллективу, администрации образовательного учреждения в профилактике и 

преодолении отклонений в развитии и воспитании обучающихся, воспитанников; 

- обеспечение содержательной доступности образовательных, воспитательных и развивающих 

программ и технологий и их психолого-педагогического соответствия возрастным, личностным и 

интеллектуальным особенностям и возможностям обучающихся, а также содействие педагогическому 

коллективу в адаптации содержания образовательных, воспитательных и развивающих программ и 

способов освоения к интеллектуальным и личностным возможностям и особенностям обучающихся: 

-участие в комплексной психолого-педагогической экспертизе профессиональной деятельности 

специалистов образовательных учреждений, образовательных программ и проектов; 

- проводить мероприятия, направленные на выявление и предупреждение возникновения явлений 

дезадаптации обучающихся, воспитанников в школе, разработать профилактические программы и 

конкретные рекомендации обучающимся, воспитанникам, педагогическим работникам, родителям 

(законным представителям) по оказанию помощи в вопросах воспитания, обучения и развития. 
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№ 

п/п 

Направление 

работы 

Формы проведения Классы Сроки исполнители Примечание 

1. Социально-

психологичес

кая адаптация 

-посещение занятий, 

-наблюдение,  

-беседы, диагностика,  

-посещение родитель-

ских собраний,  

-беседы с родителями, 

учителями, учениками  

по итогам диагностиче-

ских исследований, 

-консультации по итогам 

начальной адаптации. 

 

1-е 

 

5-е 

 

10-е 

Сентябрь-

март 

 

 

 

Сентябрь-

май 

Педагог-

психолог 

 

Классные 

руководители 

 

Социальный 

педагог 

 

 

 

 

 

 

2. Заседание 

ППк 

-рассмотрение итогов 

адаптации обучающихся 

1-х, 5-х классов 

 октябрь ППС, ППк  

3.  Сопровожден

ие 

обучающихся 

школы 9,  

11кл. на этапе 

подготовки к 

ОГЭ и ЕГЭ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-выявление уровня 

стрессоустойчивости 

выпускников 

-обеспечение контроля 

над  развитием учащихся 

– наблюдение, 

-экспертиза и монито-

ринг условий и результа-

тов образовательной дея-

тельности, 

-просвещение родителей 

в вопросах формирова-

ния метапредметиных и 

личностных компетен-

ций 

-мониторинг усвоения 

УУД, метапредметных и 

предметных достижений 

учащихся,  

-индивидуальная и груп-

повая коррекция; 

-посещение родитель-

ских собраний, 

-помощь в профессио-

нальном определении и 

выбора учебного заведе-

ния 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9-е, 11-е 

классы 

конец 1-й 

четверти,  

конец 4-й 

четверти 

Педагог-

психолог 

 

Классные 

руководители 

 

Социальный 

педагог 

 

 

4. Профилактич

еская работа 

-совместная работа с со-

циальным педагогом;          

-беседы с подростками о 

поведенческих наруше-

ниях; 

-консультации; 

-работа с родителями,  

-участие в классных ча-

сах и родительских со-

С 1 по 11 

классы 

В течение 

года 

Педагог-

психолог 

 

Классные 

руководители 

 

Социальный 

педагог 
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браниях, 

-приглашение специали-

стов из ПДН, врачей 

- участие в работе Совета 

профилактики; 

Специалисты 

5. Работа с 

педагогическ

им 

коллективом 

-оказание помощи моло-

дым педагогам, вновь 

поступившим и помощь 

по запросу;  

-диагностика для атте-

стации; 

-участие в поддержании 

в коллективе благопри-

ятного психологического 

климата. 

 В течение 

года 

 ППС  

6. Пропаганда 

психологичес

ких и 

педагогическ

их знаний 

-посещение родитель-

ских собраний с анали-

зом возрастных особен-

ностей учащихся; 

- подбор материалов для 

сайта школы. 

-работа с учащимися: 

индивидуальная и груп-

повая; 

-работа с учителями-

предметниками и класс-

ными руководителями по 

запросу; 

-проведение недели пси-

хологии 

Все 

классы 

В течение 

года 

ППС  

7. Патриотическ

ое воспитание 

обучающихся 

 

 

 

 

-работа по пропаганде 

базовых ценностных 

ориентаций; 

-совместная работа с 

классными руководите-

лями по патриотическо-

му воспитанию; 

-участие в проведении 

классных часов «Разго-

вор о важном» 

Все 

классы 

В течение 

года 

 

 

Классные 

руководители 

 

Социальный 

педагог 

 

Заместитель 

по ВР 

 

 

8. Пропаганда 

здорового 

образа жизни 

-совместная работа с со-

циальным педагогом по 

организации мероприя-

тий; 

-классными руководите-

лями;  

-проведение бесед  о 

вредных привычках, о 

правильном питании, о 

ЗОЖ; 

-создание тематических 

презентаций о питании, 

витаминах, выхода из 

По 

ситуации 

В течение 

года 

ППС  
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стрессовых ситуаций, 

комфортном общении и 

т.д.; 

-выступление врачей, 

сотрудников столовой 

9. Работа с 

родителями 

-посещение  и организа-

ция обще школьных, и 

классных собраний,  

-проведение индивиду-

альных консультацион-

ных бесед 

- работа школы осознан-

ного родительства 

«счастливые дети, счас-

ливых родителей» 

 В течение 

года 

ППС  

10. Работа с 

узкими 

специалистам

и 

-совместная работа с со-

циальным педагогом; 

врачами; 

-учителями-

предметниками; 

-специалистами различ-

ных центров, 

-с воинами-родителями 

 В течение 

года 

ППС  

11. Профориента

ция 

-проведение бесед по 

профориентационной 

работе совместно с соци-

альным педагогом; 

-организация встреч с 

представителями раз-

личных профессий, по-

сещение ярмарок про-

фессиональной направ-

ленности; 

-диагностика по запросу. 

 В течение 

года 

ППС  

 

________________________ 


